
Ringeapparat 
Registreringsskema

Navn og CPR-nr.:................................................................................. Startdato ............

tætogtør.dk

Sæt X Våd –ikke vågnet ved alarm. 
Skal have hjælp til at vågne.

Vågner selv ved alarm.
Går på WC og tisser.

Vågner selv, inden alarmen 
ringer. Går på WC og tisser.

Tør

Uge 1
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 2
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 3
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 4
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag
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Skal have hjælp til at vågne.

Vågner selv ved alarm.
Går på WC og tisser.

Vågner selv, inden alarmen 
ringer. Går på WC og tisser.

Tør

Uge 5
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 6
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 7
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 8
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag
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Sæt X Våd –ikke vågnet ved alarm. 
Skal have hjælp til at vågne.

Vågner selv ved alarm.
Går på WC og tisser.

Vågner selv, inden alarmen 
ringer. Går på WC og tisser.

Tør

Uge9
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 10
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 11
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag

Uge 12
Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lørdag

Søndag
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