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• Bør være våd min. 3 nætter pr. uge

• Bør max. ringe 2 gange pr. nat (ellers tillæg Desmopressin)

• Barn og forældre skal være motiveret, oftest ikke før 7 år

• Tæt opfølgning: min. kontakt til fam. hver 14. dag, kan evt. foregå med hjælp fra 

sundhedsplejerskerne (afhængigt af Kommunes tilbud)

• Behandlingen tager lang tid (op til 12 uger)

• Effekt skal begynde at indtræde i løbet af 3-4 uger

• Barnet kan betragtes som tør og sove uden apparatet efter 14 dage i træk uden alarm

• 50 % får recidiv indenfor 1 år
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