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• Urinstix, klinisk US, Anamnese, obs. obstipation!

• VV-skema 2 dage ( evt +7 nætters naturin hvis kombi enuresis)

• Hvis tidl. febril UVI: UL nyrer-urinveje => hvis abnorm: henvis

• Standard uroterapi: toiletstilling, væskeindtag, klokkeslætsvandladninger (2 timer). Evt. med 

timerur. 

• Hvis kontinuerlig inkontinens = henvisning
Hvis ingen effekt trods ur efter 1-2 mdr. = overvej henvisning

Hvis ingen effekt uden ur efter 3-4 mdr. = overvej henvisning
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