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BØRNEINKONTINENS I  PRAKSIS 

• Langt oftest er der tale om en somatisk/fysisk årsag

• Obs afføringsproblemer og UVI (og tidligere febrile uvi´er)

• Behandling startes, når inkontinensen er socialt upassende for barnet. Behandlingssucces 
afhængig af motivationen hos barnet

• Ingen børn bør henvises før fyldte 5. år, med mindre der foreligger:

- abnorm stix (proteinuri eller hæmaturi)

  - mistanke om misdannelser eller
  - kontinuerlig inkontinens

• Ved kombineret daginkontinens og enuresis start med at behandle dagproblemerne 
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